
☆１歳児クラス☆ 

朝の会 

朝のおやつ 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

おやつのうたを皆で歌ってから美味しいおやつを食べます！ 

 

おはようの歌を歌い、一人ずつお名前を呼びます。 

みんな元気に手を挙げてお返事しています！！ 

 



 

 

 

 

 

高齢者交流 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

お散歩 

先生と手を繋いだり散歩車に乗ったりしながら保育園の近くの広場や園周辺などを 

お散歩します！季節の植物や生き物に興味津々の子ども達です♪ 

 

高齢者交流 

同じA-Cube の建物内のリハビリ倶楽部に通う 

高齢者の方との交流を楽しんでいます♪ 

 



STEAM保育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食 

 

 
 

いっぱい遊んだ後は沢山美味しい給食を食べます！ 

 

３種類の野菜（レンコン、小松菜、オクラ）の断面に絵具を付けてスタンプをしました！

他にもワカメなどの様々なものに触れ、感覚的な探求心を刺激します☆ 

 

給食 

スプーンを使って 

上手に食べているよ！ 



お昼寝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担任からコメント 

 

お昼寝 

お腹いっぱい給食を食べたあとはぐっすりお昼寝！ 

 

１歳児クラスは、先生達に着替えや食事など身の回りの事を 

介助してもらいながら少しずつ「自分でやりたい」という 

自我が芽生えてきました。 

お友達と言葉で会話をしながら遊ぶ様子がたくさん見られます。 

子どもたちの「やってみたい」を大切にして自分たちで 

新しいことに挑戦する姿を見守りながらサポートしていきます！ 

 


